
Theo luật, tất cả máy giặt phải có nhãn 
WELS (Hệ thống Nhãn hiệu Tiêu chuẩn Hiệu 
quả Sử dụng Nước) để đánh giá hiệu quả 
sử dụng nước của máy bằng xếp hạng sao. 
Số sao càng nhiều, máy càng tiết kiệm nước 
cho mỗi lần giặt. Nhãn sản phẩm cũng cung 
cấp thông tin về lượng nước tiêu thụ (tính 
bằng lít) cho mỗi lần giặt bằng nước lạnh và 
nước ấm. Tất cả các máy móc cũng sẽ hiển 
thị nhãn về hiệu quả năng lượng. Để giảm 
thiểu tổng chi phí vận hành, quý vị nên chọn 
loại máy phù hợp với ngân sách của mình, 
có hiệu suất cao cả về nước và năng lượng. 

Chọn máy giặt
1	 Chọn máy giặt cửa trước tiết kiệm nước.
2	 Kiểm tra hiệu suất tiết kiệm nước của bất 

kỳ sản phẩm nào trước khi mua.
3	 Tìm mua máy giặt có xếp hạng WELS từ 

bốn sao trở lên.

Tiết kiệm 
nước khi 
giặt giũ
Việc giặt giũ chiếm từ 15-20% 
tổng lượng nước tiêu thụ trong 
gia đình. Ngoài nước, máy giặt 
còn tiêu tốn một lượng lớn 
năng lượng và chất tẩy rửa.
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Sử dụng máy giặt của 
quý vị

	 Để tiết kiệm nước và năng lượng, hãy 
luôn giặt khi máy đã đầy tải. Giặt đầy 
tải sẽ tiết kiệm được 10 lít nước mỗi  
lần giặt.

	 Điều chỉnh mực nước cho phù hợp với 
khối lượng quần áo cần giặt - một số 
loại máy giặt tiết kiệm nước đời mới sẽ 
tự động thực hiện việc điều chỉnh này.

	 Giặt bằng nước lạnh giúp tiết kiệm 
năng lượng mà không ảnh hưởng đến 
chất lượng quần áo.

	 Hãy sử dụng chế độ tiết kiệm bột  
giặt - nếu máy giặt của quý vị có chức 
năng này - khi quý vị cần giặt nhiều  
mẻ quần áo.

Các mẹo giặt giũ khác
	 Vòi nước bị rò rỉ thường có thể được 

sửa chữa bằng cách thay vòng đệm 
mới, việc này rất dễ thực hiện. Chỉ cần 
nhớ khóa van nước chính trước khi  
bắt đầu.

	 Nếu vòi vẫn nhỏ giọt, hãy gọi thợ sửa 
ống nước. Chi phí phát sinh sẽ giúp  
quý vị tiết kiệm hóa đơn tiền nước về 
lâu dài. 

	 Cách nhiệt đường ống nước nóng, điều 
này tránh lãng phí nước khi chờ nước 
nóng chảy qua và tiết kiệm năng lượng.

	 Hãy đảm bảo rằng bộ điều nhiệt hệ 
thống nước nóng không được đặt quá 
cao - lý tưởng nhất là không quá 60°C. 
Thêm nước lạnh để làm nguội nước 
quá nóng là lãng phí. 

	 Lắp đặt vòi tiết kiệm nước hoặc nâng 
cấp vòi nước cũ bằng bộ sục khí hoặc 
van điều khiển lưu lượng.

Xem các video hướng dẫn trên kênh 
YouTube của The Water Conservancy

Tìm hiểu thêm tại 
www.smartwateradvice.org

Được cung cấp bởi
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